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第69回日本栄養改善学会学術総会の研究自由集会にて、

第10回栄養クリニック連絡会が開催された。新型コロ

ナウイルス感染症の影響により、３年ぶりの栄養クリニッ

ク連絡会となり、現地参加もしくはリモート参加のハイ

ブリッド形式での開催となった。

本連絡会は、栄養クリニックやそれに付随するような

施設を設置している大学、または設置を検討している大

学を対象とし、近年の活動報告や意見交換を行っている。

今年度は下記の通り、発表やディスカッションが行われ

た。

日時：令和４年９月16日（金）18：00～20：00
場所：川崎医療福祉大学　本館棟４Ｆ講義室4101／オ

ンライン

参加者：宮脇尚志（会場参加）、
　　　　中山玲子、中村智子、松並晃子（オンライン参加）

参加施設・参加者数

女子栄養大学…栄養クリニック　… ３名

愛知淑徳大学クリニック… ４名

大阪樟蔭女子大学

くすのき健康栄養センター　… ２名

京都女子大学　栄養クリニック　… ４名

兵庫県立淡路医療センター

糖尿病・内分泌内科　… １名

駒沢女子大学　健康栄養相談室　… ２名

高崎健康福祉大学　… １名

東海学園大学　健康栄養プラザ　… ２名

中村学園大学　栄養クリニック　… ２名

武庫川女子大学　栄養科学研究所

栄養クリニック… ２名

発表
発表テーマ：活動紹介「コロナ禍での取り組み」
発表施設：
愛知淑徳大学クリニック

大阪樟蔭女子大学…くすのき健康栄養センター

中村学園大学…栄養クリニック

女子栄養大学…栄養クリニック

ディスカッション
テーマ：
「栄養クリニック維持のための戦略」

発表では、各施設でのコロナ禍での取り組みについて

報告され、今後の課題等についても共有することができた。

コロナ禍で通常通りの活動ができない中、各施設におい

て工夫された特徴的な取り組みを学ぶことができ、当栄

養クリニックでの活動にも活かしていきたいと思った。

今後の課題については、当栄養クリニックにも該当す

ることがあり、今後も引き続き全国の施設との連携を進

めながら、課題の解決や更なる発展ができればと思う。

（松並…晃子）
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