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養 護 教 諭 は 、 学 校 保 健 に 関 す る 校 務 で 日 的 に ICT を 活 用 し て い る 。 ま た 、 年 で は 保 健 教 育 の 授 業 や 指  

導 を 会 が え て き て い る こ と か ら 、 養 護 教 諭 も 教 科 等 の 授 業 を す る 教 員 と よ に 「 授 業 に  

ICT を 活 用 し て 指 導 す る 能 力 」を 向 上 さ る こ と が 要 と な っ て き て い る 。養 護 教 諭 を 対 象 に ICT の 活 用  

状 況 を 調 査 し 、 養 護 教 諭 に め ら れ る 「 ICT 活 用 指 導 力 」 の 実 態 を 明 ら か に し た 。 調 査 の 結 果 、 経 験 年 数  

や 校 種 に よ っ て 、 ICT 活 用 指 導 力 に 違 い が あ る こ と が 判 明 し た 。 ま た 、 学 生 の 結 果 と の 比 較 に よ り 、 養 成  

段 階 に お い て 「 ICT 活 用 指 導 力 」 を 育 成 す る た め の 授 業 や 取 組 を 経 験 す る こ と が 、養 護 教 諭 の ICT 活 用 指  

導 力 を 高 め る こ と に つ な が る こ と が 示 唆 さ れ た 。  

ICT 活 用 、 ICT 活 用 指 導 力 、 コ

．
2019 年 12 に 、 文 部 科 学 大 臣 によ る メ ッ セ

ー ジ 「 子供 た ち 一 人 ひ と り に 個 別最 適 化 さ れ 、
創 造 性 を 育 む 教 育 ICT 環 境 の 実 現 に 向 け て ～
令 和 時 代の ス タ ン ダ ー ド と し て の 1 人 1 台 端 末
環 境 ～ 」 1） が だ さ れ 、 I ス ク ー 構 が

さ れ た。  
そ こ 、2020 年 に 型 コ ス 感

の 大 と い 態 が こ り 、学 校 で は
の より も く 情 報 端 末 の が し 実
さ れ る こと と な っ た 。  

教 育 会 に お い て は 、 2021 年 1 に
「 令 和 の 日 本 型 学 校 教 育 の 構 築 を 目指 し て ～
全 て の 子供 た ち の 可 能 性 を 引 き 出す 、 個 別 最 適
な 学 び と協 働 的 な 学 び の 実 現 ～（ 答 申 ）」2）を 公

し た 。 答 申 に お い て は 、 教 員 の 「 ICT 活 用
指 導 力 」の な る 向上 を め て い る 。「 ICT 活 用
指 導 力 」と は 、第 3 教 育 本 に お け
る「 ICT 活 用 の た め の の 」 の 指

と し て文 部 科 学 省 が 2007 年 に 策 し た も の
で あ り 、チ ェ ッ ク リ ス ト 化 し た に よ る 教 員

調 査 が 年 れ て い る 。  
2018 年 に 一 部 改 訂 され た 「 ICT 活 用 指 導 力 」

3）は 、  教 ・指 導 の ・ ・校 務な
ど に ICT を 活 用 す る 能 力  授 業 に ICT を 活
用 し て 指導 す る 能 力 C 生 の ICT 活 用
を 指 導 す る 能 力  情 報 活 用 の と な る

や 態 度に つ い て 指 導 す る 能 力 と い 4 つ の
大 目 と、 大 目 の に され る 16 の

目 か ら構 成 さ れ て い る 。 授 業 だけ で な く 校 務
で の ICT 活 用 も ま れ て い る こ とか ら 、文 部科
学 省 は 「ICT 活 用 指 導 力 」 を「 す て の 教 に

め ら れる 本 的 な 能 力 で ある 」 と 明 し
て い る 4）。  

養 護 教 諭 は 、 学 校 保 健 に 関 す る 校 務で 日 的
に ICT を 活 用 し て い る 。ま た 、 年 で は 保 健 教
育 の 授 業や 指 導 を 会 が えて き て い る こ
と か ら 、養 護 教 諭 も 教 科 等 の 授 業を す る 教
員 と よ に「 授 業 に ICT を 活 用 し て 指 導 す
る 能 力 」を 向 上 さ る こ と が 要と な っ て き て
い る 5）。  

大 学 が 教 職 課 程 を 編 成 す る の 指 で あ る
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「 教 職 課程 コ ア カ リ キ ュ ラ ム 」6）は、2021 年 度
に 改 訂 され 、 教 科 教 育 法 の に 情 報

の 活 用を め 、 た に 「 情 報 を 活 用
し た 教 育の び 方 法 」を 1 上 修 と
す る こ とと な っ た が 、 養 護 教 諭 はそ の 対 象 と
さ れ て いる 。  

し か し 、 養 護 教 諭 の 職 務 で え る と 、 健 康
に oogle ク ラ ス ー ム な ど を活 用 し た り 、

健 康 に タ ッ ト な ど を 活 用し て ン ラ
ン で 実 し た り 、 感 教 育な ど の 保 健 教
育 を ン ン ド で し た り 、関 係 関 と の
連 の ため に ン ラ ン 会 を した り す る な ど 、
ICT を 活 用 し た 養 護 教 諭 の 取 り 組 が さ れ
る よ にな っ て き て い る 。 す で に、 校 向
の 生 対 象 に ン ラ ン 保 健 や ン ラ
ン 健 康 も 実 さ れ て い る 。  

日 本 養 護教 諭 関 係 団 体 連 絡 会 が 、2020 年 10
に「 養 護 教 諭 の コ ンピ ュ ー タ 環 境 調 査 」 7） を

実 し た。 調 査 結 果 に よ る と 、 養護 教 諭 の コ ン
ピ ュ ー タ環 境 は 、 学 校 に お け る コ ン や ン
タ ー ット 環 境 は っ て い るも の の 、 個 人
の コン や ス ー ト ン の 用 、 保 健 の

i-Fi 環 境が さ れ て い な い 、メ ー の
が ある 、 ン ラ ン 会 の 環境 が な い

な ど 、 の 環 境 の 要 性 が示 さ れ た 。 ま
た 、 学 校の ー ム ー ジ で の 学 校保 健 、 保
健 経 、 保 健 だ よ り の 情 報 の さ が
示 さ れ 、養 護 教 諭 が 学 校 保 健 活 を な で

す る 要 性 が 示 さ れ た と 報 さ れ て い る 。  
型 コ ス 感 大 に よ る し い

生 活 や 、 し い 学 校 環 境 に おけ る 教 育 が 進
め ら れ るな か 、 養 護 教 諭 に も ンラ ン で の 情
報 や が 要 と な っ て お り、 修 会 や 会

が 対 で い づ ら い 現 状 に お いて は 、 学 校 や
保 健 の web 環 境 の 実 は の 課 題 で あ る 。 

ま た 、 化 す る 子 ど も の 現 代 的 な 健 康 課 題
の に向 け て 、 学 や 教 科 等 と 連
し 、 養 護教 諭 の す る や 能な ど の 性
を 保 健 教育 に 活 用 す る こ と が よ り め ら れ て い
る こ と から 、 学 活 な ど に お ける 保 健 指 導 は
も と よ り 性 を 生 か し 、 ーム ・ ー チ
ン や 職 令 を け 保 健 の に か か る 授

業 を な ど 保 健 学 の が え て お り 、
養 護 教 諭の 保 健 教 育 に 果 た す が し て い る
8）。そ の た め 、養 護 教 諭 も 教 科 等 の授 業 を す
る 教 員 と よ に「 授 業 に ICT を 活 用 し て 指
導 す る 能力 」 を 向 上 さ る こ と が 要 と な っ て
き て い る。養 護 教 諭 を 対 象 に ICT の 活 用 状 況 を
調 査 し 、養 護 教 諭 に め ら れ る「 ICT 活 用 指 導
力 」 の 実態 を 明 ら か に す る こ と を目 的 と し て い
る 。  

．  
1） 対 象  

2022 年 7 ～8 に さ れ た 養護 教 諭 修
会 に 加し た 養 護 教 諭 と 2021 年 度 に ICT を 活
用 し た 授業 を し た 養 護 教 諭 を目 指 す 学 生 9）

を 対 象 とし た 。  
2） 方 法  

養 護 教 諭版 「 ICT 活 用 指 導 力 」に 関す る
（ 26 目 ） 9） に つい て oogle ー ムを

活 用 し 、 調 査を 実 し た 。
調 査 時 は 、養 護 教 諭 は 2022 年 、学 生 は 2021
年 で あ り、養 護 教 諭 は 106 人 、学 生（ スト 調
査 ） は 23 人 か ら 答 を た 。  
3） 方 法  

は 、 ト（  tatistics 
24）を 用 い 、校 種 別 比 較 は の Tukey
の 比較 、 経 験 年 数 別 比 較 、 学生 と の 比 較 は
t をし 、 は 5 とし た 。学 生 と
の 比 較 は、 ス ト 調 査 9） の 結 果 を 用 し た 。  
4） 的  

に 先 ち 、 の 目 的 、 要 、 答 は
で あ るこ と 、 ラ ー の 保護 、 ー タ の

は に こ と 等 の 的 に つ い て 、
修 会 を す る 教 育 員 会 に と 文 で

明 し た 、 を て っ た 。 調査 に 答 す
る こ と をも っ て 、 協 力 の とし た 。 調 査 で

た 個 人的 ー タ は 、 に 保 し 性 を 保
で き るよ に 号 化 し ー タ を っ た 。  
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．結  
1） 経 験 年 数  

10 年 目 は 18 人 （17.0 ）、 11～ 20 年 目
は 50 人（47.1 ）、21～ 30 年 目 は 18 人（17.0 ）、
31 年 目 上 は 20 人 （ 18.9 ） と い 結 果 で あ
っ た 。  
2） 校 種  

学 校 は 21 人（ 19.8 ）、 学 校 は 7 人（ 6.6 ）、
高 等 学 校 は 53 人（ 50.0 ）、 別 学 校 は 25
人 （23.6 ） と い 結 果 で あ っ た 。  
3） 養 護 教 諭 版 「 ICT 活 用 指 導 力 」  

養 護 教 諭版 「 ICT 活 用 指 導 力 」 に 関す る
の 結果 を １ に 示 す 。  

4） 経 験 別 比 較  
養 護 教 諭と し て の 経 験 年 数 10 年 と 11 年
上 の 比較 の 結 果 を １ に 示 す 。  

 教 ・指 導 の ・ ・校 務 な ど
に ICT を 活 用 す る 能 力 の「 授 業 に 要な リ
ン ト や 示 、 学 経 や 校 務 に 要 な
文 書 や な ど を 成 す る た め に、 ー

ト 、 ト や ン ー ン
ト な ど を活 用 す る 」 の 目 で 経 験年 数 が い 方
の が 高 い 向 が ら れ た 。  情 報 活
用 の と な る や 態 度 に つ いて 指 導 す る 能
力 の 「 生 が コ ン ピ ュ ー タや ン タ ー
ッ ト の さ に き 、 学 に 活用 し た り 、 そ
の 組 を し た り し よ と する が 育 ま
れ る よ に 指 導 す る 」 の 目 で 経験 年 数 の い
方 の が い 向 が ら れた 。  

ま た、 目 と し て 追 加 し た  学 校 保健
活 ・保 健 経 ・保 健 組 活 など に ICT を
活 用 す る能 力 の 「 保 健 の を す る た
め に、 ト を活 用 す る 」「 生 の 健
康 ー タを す る た め に 、 ト を 活
用 す る 」「 日 本 ス ー セ ン ター の 申 業
務 の た めに 、 用 ト を 活 用 する 」 の 目 で
経 験 年 数の い 方 の が に 高 で あ
っ た 。  
5） 校 種 別 比 較  
 校 種 別（ ・ 学 校 、 高 等 学 校、 別 学
校 に けて 比 較 し た 結 果 を に示 す 。  

 授 業 に ICT を 活 用 し て 指 導 する 能 力 の

「 ー で し っ て え を まと め た り 、 協
働 し て ー ト ・ ・ な どを し た り
す る な どの 学 の に 、 コ ン ピ ュー タ や ト

ェ ア など を 果 的 に 活 用 さ る」 の 目 で
が ら れた 。 ・ 学 校 の が 高 等 学 校
よ り に で あ っ た 。  

C 生 の ICT 活 用 を 指 導 す る 力 の
「 生 が ー ト ・ ト ・

ン ー ン ト な ど を活 用 し て 、 調
た こ とや の え を し たり 、文 ・ ・
ラ ・図 な ど に か り や す く まと め た り す る

こ と が でき る よ に 指 導 す る 」 の 目 で が
ら れ 、 高等 学 校 の が 別 学 校 よ り
も に高 で あ っ た 。  

 情 報 活 用 の と な る や 態 度 に つ
い て 指 導す る 能 力 の 「 生 が 情 報 会
の にあ た っ て ら の に を ち ，
手 の こ とを え 、 の を し て 、 ー

や ー を 守 っ て 情 報 を め たり し た り
で  き る よ に 指 導 す る 」 の 目 で が ら れ 、
高 等 学 校の が ・ 学 校よ り も に
高 で あり 、「 生 が コ ン ピ ュ ー タ や ン タ
ー ッ トの さ に き 、学 に 活用 し た り 、
そ の 組 を し た り し よ とす る が 育
ま れ る よ に 指 導 す る 」 の 目 で高 等 学 校 の

が 別 学 校 よ り も 高 い 向 で あ っ た 。 
ま た 、  学 校 保 健 活 ・保 健 経 ・保 健 組
活 など に ICT を 活 用 す る 能 力 の「 保 健

経 に 要 な 書 を 成 す る た めに 、 ー
ト を活 用 す る 」 の 目 で 高 等学 校 の

が 別 学 校 よ り も 高 い 向で あ っ た 。  
6） 学 生 と の 比 較  
 2021 年 に 実 し た ス ト 調 査 9） と 比 較 し た
結 果 を に 示 す 。  
  授 業 に ICT を 活 用 し て 指 導 す る 能 力 の
「 の や 能 の を らい と し て 、 学

用 ト ェ ア な ど を 活 用 し て、 り し 学
す る 課題 や 生 一 人 一 人 の ・ の

程 度 に 応 た 課 題 な ど に 取 り 組 ま る 」「 ー
で し っ て え を ま と め た り、 協 働 し て
ー ト ・ ・ な ど を した り す る な ど  
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1 全 体 ・ 経 験 別 ICT 活 用 指 導 力  

の 学 の に 、コ ン ピ ュ ー タ や ト ェ ア な
ど を 果的 に 活 用 さ る 」の 目 で 、学 生 の

が に 高 で あ り 、「 生 に い
の ・ え 方 ・ な ど を さ た り 、 比
較 さ た り す る た め に 、コ ン ピ ュ ー タ や
示 な ど を 活 用 し て 生 の な ど を

果 的 に 示 す る 」の 目 で 学 生の が
高 い 向で あ っ た 。  

C 生 の ICT 活 用 を 指 導 す る 能 力 の
「 学 活 に 要 な 、コ ン ピ ュ ータ な ど の 本
的 な 能 （ 文 力 や な ど ）
を 生 が 身 に け る こ と が で き る よ に
指 導 す る 」「 生 が コ ン ピ ュ ー タ や ン タ

ー ッ ト な ど を 活 用 し て 、 情 報 を し た り 、
目 的 に 応 た 情 報 や で き る 情 報 を し
た り で き る よ に 指 導 す る 」「 生 が ー

ト ・ ト ・ ン ー
ン トな ど を 活 用 し て 、調 た こ と や の

え を し た り 、文 ・ ・ ラ ・ 図 な ど
に か り や す く ま と め た り す る こ と が で き る
よ に 指 導 す る 」「 生 が い の え を

し し て い な ど が で き るよ に 、コ ン
ピ ュ ー タ や ト ェ ア な ど を 活 用 す る こ と
を 指 導 する 」の 全 て の 目 で 学 生の が

に 高 で あ っ た 。  
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C 児童生徒のICT活用を指導する能力

D 情報活用の基盤となる知識や態度について指導する能力

E 学校保健活動・保健室経営・保健組織活動などにICTを活用する能力 ※独自調査項目

A 教材研究・指導の準備・評価・校務などにICTを活用する能力

B 授業にICTを活用して指導する能力
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2 校 種 別 ICT 活 用 指 導 力  

 情 報 活 用 の と な る や 態 度 に つ  
い て 指 導す る 能 力 の「 生 が ン タ ー
ッ ト な どを 用 す る に 、 会 的 な や 違
法 な 、 ッ ト な ど の を 適 に
し た り 、健 康 に し て 適 に 用 し た り で
き る よ に 指 導 す る 」「 生 が 情 報 セ キ ュ
リ の 本 的 な を 身 に け 、 ス ー ド
を 適 に ・ す る な ど 、 コ ン ピ ュ ー タ や

ン タ ー ッ ト を 安 全 に 用 で き る よ に 指
導 す る 」「 生 が コ ン ピ ュ ー タ や ン タ ー

ッ ト の さ に き 、 学 に 活 用 し た り 、
そ の 組 を し た り し よ と す る が
育 ま れ るよ に 指 導 す る 」の 目 で 学 生 の

が 高 で あ っ た 。  
し か し 、  学 校 保 健 活 ・保 健 経 ・保 健

組 活 な ど に ICT を 活 用 す る 能 力 に 関 し て
は 、 す て 学 生 の が で あ っ た 。  

．  
養 護 教 諭を 対 象 に ICT の 活 用 状 況 を 調 査 し 、

養 護 教 諭に め ら れ る「 ICT 活 用 指 導 力 」の 実
態 を 明 らか に し た 。  
1） 経 験 別 比 較 に つ い て  

経 験 別 比較 で は 、  教 ・指 導 の ・ 
・校 務 な ど に ICT を 活 用 す る能 力 の「

ー ト 、 ト や ン ー
ン ト な ど を 活 用 す る 」と い 的 な
コ ン 活 用 能 力 の 目 で は 経 験 年 数 が い 方

が が 高 い 向 が ら れ た。ま た 、  情
報 活 用 の と な る や 態 度 に つ い て 指 導

文

５

文

文

 

✝

５

✝

✝  

D 情報活用の基盤となる知識や態度について指導する能力

E 学校保健活動・保健室経営・保健組織活動などにICTを活用する能力 ※独自調査項目

A 教材研究・指導の準備・評価・校務などにICTを活用する能力

B 授業にICTを活用して指導する能力

C 児童生徒のICT活用を指導する能力
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す る 力 の「 生 が コ ン ピ ュー タ や ン タ
ー ッ トの さ に き 、学 に 活 用 し た り 、
そ の 組 を し た り し よ と す る が
育 ま れ るよ に 指 導 す る 」と い 保 健 教 育 に
要 な ICT 活 用 指 導 力 の 目 で は 経 験 年 数 の
な い 方 が高 い 向 が ら れ た 。  

こ れ は 、養 護 教 諭 の に つ い て 、 教 育
会（ 2008 年）8）で、 化 す る 子 ど も の 現

代 的 な 健康 課 題 の に 向 け て 、保 健 教 育 の
実 や 子 ど も の 現 代 的 な 健 康 課 題 に 対 応 し た
護 学 の 修 の を な ど 、教 員 養 成 段
階 に お け る 教 育 を 実 す る 要 が あ る と 明
し て お り、 そ の 、 養 護 教 諭 の 保健 教 育 の 指 導
力 向 上 の た め の 養 成 教 育 が 化 さ れ た こ と に
よ る も のと え る 。  

ま た 、 目 と し て 追 加 し た  学 校 保 健
活 ・保 健 経 ・保 健 組 活 な ど に ICT を
活 用 す る能 力 で は、経 験 年 数 の い 方 に
に が 高 で あ り 、学 生 と の 比 較 で も

の 向 で あ っ た こ と か ら 、 養 護 教 諭 の 「 ICT
活 用 力 」は 経 験 に よ っ て 高 め る こと が で き る こ
と が 示 唆さ れ た 。  
2） 校 種 別 比 較 に つ い て  
 校 種 別比 較 で は 、  授 業 に ICT を 活 用 し て
指 導 す る能 力 の「 ー で し っ て え
を ま と めた り 、 協 働 し て ー ト・ ・
な ど を し た り す る な ど の 学 の に 、コ ン
ピ ュ ー タ や ト ェ ア な ど を 果 的 に 活 用
さ る 」の 目 で は 、 ・ 学 校 の が

に で あ っ た 。「 学 校 保 健 の 課 題 と そ の
対 応 ― 令 和 2 年 度 改 訂 ― 」10）に よ る と、学 活

に お ける 保 健 の 指 導（ 授 業） を 実 し て い る
養 護 教 諭の は 、 ・ 高 等 学 校に お い て か
っ た 。 ま た 、体 育 科 ・ 保 健 体 育 科 に お け る 保 健
の 指 導 を実 し て い る 養 護 教 諭 の は 、 学
校 に 比 ・高 ・ 別 学 校 にお い て か っ
た と 報 さ れ て い る 。す な ち 、学 校 段 階 が あ
が っ て い く ど に 保 健 教 育 の 実 は く な
っ て い るが 、 の 調 査 で は 、 生 対 象 に
保 健 教 育を 実 に 実 し て い る ・ 学 校 の 養
護 教 諭 の方 が 、ICT 活 用 指 導 力 を し て
い る と い 結 果 に な っ た 。そ の と し て は

え ら れ るの は 、 学 校 に お い て は 、 ー 活
で ー ト や な ど を 成 する 、 用

や 造 な ど の 体 で 成 す る 会 が い
こ と が あげ ら れ る 。 的 な 学 の 時 な ど で
は 、 ン ー ン ト を活 用 し て

を 成 す る こ と も あ る が 、養 護 教 諭 が
保 健 教 育の 時 数 は ら れ る 。授 業 の で 養 護
教 諭 身 が ICT を 活 用 し て 指 導 は こ と は
あ る も のの 、 身 に ICT を 活 用 さ て 授 業

す る 会 が な い こ と が し て い る と
さ れる 。  

3） 学 生 と の 比 較 に つ い て  
 2020 年 度 に 実 し た「 養 護 教 諭を 目 指 す 学 生
の ICT 活 用 指 導 力 」9）の 結 果 と 比 較 し た と こ 、

 授 業に ICT を 活 用 し て 指 導 する 能 力 C 
生 の ICT 活 用 を 指 導 す る 能力 情 報

活 用 の と な る や 態 度 に つ い て 指 導 す
る 能 力 の 目 で 学 生 の が 高 で あ っ
た こ と から 、養 成 段 階か ら し て ICT 活 用 指
導 力 を 高 め る 授 業 や 取 組 を す る こ と は 要 で
あ る と え る 。
 文 部 科学 省 は 、2022 年 度 か ら の教 員 養 成 課 程
で は 、「 令 和 の 日 本 型 学 校 教 育 」 答 申 2） の
を ま えた ICT 活 用 に 関 す る 修 進 に 向 け 、
教 職 課 程 で 学 生 が 高 校 の 教 員 を 取
す る 、ICT（ 情報 ）を 活 用 し た 教 育 に
関 す る 科目 の 修 を 務 け 、教 職 課 程 の に

た な 修 科 目 と し て「 情 報 を 活 用 し
た 教 育 の と 方 法 」を け 、 １ 上 の 取

を め 、端 末 を 果 的 に っ た 教 科 の 指 導 、
ジ タ 教 の 成 、 教 育 の実 方 法 な ど

を 身 に つけ る 。 ま た、 生 の情 報 活 用 能 力
や 、情 報 を の ラ を 育 てる た め の 指 導
法 な ど も学 た め に 、2022 年 に 学 す る 学
生 か ら 適用 し た 。  
 養 護 教諭 と て、 学 校・ 高 等 学 校
教 員 （ 保 健 ）を 取 す る は 、ICT に 関
す る 科 目 が 修 と な る た め 学 会 が あ る が 、
養 護 教 諭 の を 取 す る は 、学 修 す る

会 が な い 現 状 が あ る 。 ら れ た 授 業 時 で
指 導 す る と 、課 活 な ど の授 業 時 で
学 生 が 学 修 す る と を し 、ICT 活 用
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 学 生 と の 比 較  

指 導 力 を 高 め る 方 策 の を に 進 め て い
く 要 があ る と と も に 、養 護 教 諭の 養 成 課 程 に
も ICT を 活 用 し た 教 育 に 関 す る 科 目 の 修 を

務 け 、教 職 課 程 の に た な 修 科 目 と し
て「 情 報 を 活 用 し た 教 育の と 方 法 」
を け る 要 が あ る と え る 。  

ま た、 I ス ク ー 構 を 進 し て い く と 、
や 教 員 の 指 導 力 の 学 校 や 養 護

教 諭 の スキ や に 個 人 が ある の で 、
的 に 修会 に 加 す る な ど 、ICT 活 用 の 進 を
図 る 要が あ る 。ICT 活 用 を す るこ と で 、

校 や で 学 校 に ら れ な い 子 供 、 の 目 を
に し て保 健 に れ な い 子 供 も で き 、よ

り く の を け と め る こ と がで き 、ICT を
活 用 す るこ と で 、子 供 と 向 き 時 が え る
こ と を え る と 養 護 教 諭 の ICT 活 用 や ICT 活
用 指 導 力を 高 め る 修 会 が され る 。  

な お 、本 は ア ン ー ト 調 査 につ い て
さ れ た 本 数 を 対 象 に を った 。そ の た め 、
上 も さ れ た に づ い て れ
た こ と を、 本 の と し て す る 。  

文

５

✝

文

文

 

５

✝    

E 学校保健活動・保健室経営・保健組織活動などにICTを活用する能力 ※独自調査項目

A 教材研究・指導の準備・評価・校務などにICTを活用する能力

B 授業にICTを活用して指導する能力

C 児童生徒のICT活用を指導する能力

D 情報活用の基盤となる知識や態度について指導する能力
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５ ．結 論  
養 護 教 諭を 対 象 に ICT の 活 用 状 況 を 調 査 し 、

養 護 教 諭の「 ICT 活 用 指 導 力 」の 実 態 を 明 ら か
に し た 。調査 の 結 果 、経 験 年 数 や 校 種 に よ っ て 、
ICT 活 用 指 導 力 に 違 い が あ る こ と が 判 明 し た 。 

ま た、学 生 の 結 果 と の 比 較 に よ り 、養 護 教 諭
の「 ICT 活 用 力 」は 経 験 に よ っ て高 め る こ と が
で き る 。加 え て 、養 成 段 階 に お い て 、「 ICT 活 用
指 導 力 」を 育 成 す る た め 授 業 や 取 組 を 経 験 す る
こ と が「ICT 活 用 指 導 力 」を 高 め る こ と に つ な
が る こ とが 示 唆 さ れ た 。  
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